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关于青年教师微格教学技能演练的通知 

 

各相关教学单位： 

为进一步提高青年教师的专业技能，帮助青年助理教

学期教师快速走上讲台，顺利通过培养期考核，学校定于

11-13周开展青年教师微格教学技能演练，具体安排如下： 

一、培训对象 

处于第一年青年助理教学期的教师。（注：若教师参加

学院组织的教学技能演练，可不参加本次培训。） 

二、演练要求 

1、培训对象根据自己将要承担的教学任务，事先选定

一个章节或其中 1-2 个知识点，撰写 1 份 15 分钟的教案并

制作相应的教学课件，在微格教室演练前将纸质教案交给

指导教师。 

2、每位培训对象试讲时间 10-15分钟。指导教师负责

对培训对象的教案编写、多媒体课件制作和试讲等环节进



行全程指导。 

3、所有培训对象的微格教学演练均现场录像，培训对

象可拷贝视频，供后期仔细观摩分析、查找不足。 

4、本次培训实行预约制，培训对象根据时间安排表

（见附件）在江大教师教学发展 QQ 群（193396555）预

约，每位指导教师每次可指导 4位培训对象，先报先得，

约满即止。 

  

附件：青年教师微格教学技能演练时间安排表 
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附件：青年教师微格教学技能演练时间安排表 

11 周 周一 周二 周三 周四 周五 

上午 8:30 

周龙影（主 A207） 曲玲玲（主 A209） 张培培（主 A211） 吴燕（主 A207） 张培培（主 A211） 

    周龙影（主 A207）     

    蒋栋（主 A209）     

下午 2:30 曲玲玲（主 A209） 张培培（主 A211）   吴燕（主 A207）  

12 周 周一 周二 周三 周四 周五 

上午 8:30 

周龙影（主 A207） 宋晓平（主 A209） 蒋栋（主 A209） 冯旭（主 A209） 张培培（主 A211） 

   周龙影（主 A207）     

    张培培（主 A211）     

下午 2:30 冯旭（主 A209） 张培培（主 A211）   吴燕（主 A207） 张培培（主 A211） 

13 周 周一 周二 周三 周四 周五 

上午 8:30 

周龙影（主 A207） 宋晓平（主 A209） 周龙影（主 A207） 冯旭（主 A209） 张培培（主 A211） 

    张培培（主 A211）     

    蒋栋（主 A209）     

下午 2:30 曲玲玲（主 A209） 张培培（主 A211）   吴燕（主 A207） 张培培（主 A211） 



指导教师简介： 

张培培，物理与电子工程学院，2007 年江苏省高校第五届

基础物理教师上好一堂课竞赛一等奖。 

周龙影，教师教育学院，2010 年江苏大学教学竞赛高级组

一等奖。 

曲玲玲，化学化工学院，2016 年江苏大学第八届教学竞赛

中级组一等奖。 

宋晓平，数学科学学院，2020 江苏省高校微课教学比赛二

等奖。 

吴燕，医学院，第三届江苏省本科高校青年教师竞赛一等

奖；2020第四届全国高校人体生理学微课教学比赛二等

奖。 

冯旭，物理与电子工程学院，2016 年江苏大学第八届教师

教学竞赛一等奖；2019 年江苏大学第四届双语及全英语教

学竞赛，一等奖；2020 年第三届全省本科高校青年教师教

学竞赛校内选拔赛，特等奖；2020 年第三届江苏省本科高

校青年教师教学竞赛一等奖。 

蒋栋，汽车与交通工程学院，2020 年江苏大学第十届教师

教学竞赛新教师组一等奖。 

 

 

 


